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Det befruktade méanniskoédgget
bérjar dela sig sa fort moderns
och faderns arvsanlag har smélt
samman. En cell blir tva, som blir
fyra som blir atta ...

Det biologisk arvet kan fangas i
ett provror. Det vitaktiga @mnet
ar arvsmolekylen DNA.

Ett nyligen befruktat ménniskoigg
ser inte mycket ut fér virlden. Anda
innehaller det nastan all information
som behdovs for att skapa en
méanniska. Redan efter nagra timmar
har dgget borjat dela sig, och ur
cellklumpen véxer sakta fram en ny
individ. Vem &r hon?

Informationen inne i cellerna hos det
pyttelilla embryot skulle kunna ge oss
en féraning. Dar finns férklaringen till
det biologiska arvet - svaret pa varfér
ett barn liknar sina foréldrar.

Var kunskap om arvet véxer i rekord-
fart. Vi har redan lart oss att vilja och
vraka bland arvsanlagen fran bakterier,
véaxter och djur.- Med genteknik kan
anlagen till och med flyttas, stingas
av och bytas ut. Kunskap &r makt och
med makt foljer ansvar. Hur ska vi
anvanda kunskapen om arvet?
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Nér en cell ska dela sig samlas
arvsmassan ihop i sa kallade
kromosomer.

R Arvsanlagen formar
| allt liv

En individ formas bade av sin miljé och av sitt biologiska
arv. Ldran om det biologiska arvet kallas genetik och har
vuxit fram ur kunskapen att “lika foder lika”. Arvet styrs
inifrdn kirnan i varje enskild cell, dar vi i mikroskopet kan
| \ se arvsmassan samlad i sma kromosomer. | dessa doljer

| sig arvsmolekylen DNA.

I en kromosom ligger den ldnga
DNA-molekylen lindad runt
proteiner. Vecklas den ut syns den
spiralvridna DNA-molekylen.

il | Om vi tittar pa ett slaktfotografi ser vi att vissa ansikts-
‘ | drag kommer igen fran generation till generation. Det kan
i vara formen p3 ansiktet, att ménga i slikten dr sma eller
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Men liran om det biologiska arvet ir inte alltid si enkel.
Varfor ér till exempel inte barn exakta kopior av sina
féraldrar? Genetiken handlar om det biologiska arvet och
hjélper oss att forstd sambandet mellan det som hinder i
cellerna och en individs yttre egenskaper. Allt har sin
bérjan i cellens innersta del — cellkidrnan.

Kromosomerna syns i mikroskop

Resan in i arvets virld bérjar med mikroskopets hjilp.
Inne i cellen syns ibland tydligt formade ”kroppar”. De
kallas kromosomer.

Kromosomerna innehéller en mingd information som
styr vara olika biologiska egenskaper, till exempel vilken
6gonfirg eller harfirg ett barn fir. Informationen 4r upp-
delad i gener eller arvsanlag. Varje kromosom innehéller

ménga gener. Manniskan har ungefir 100 000 olika

1 : ) gener.
‘ [ Vilka ansiktsdrag tycker du kommer igen i den hér slékten?

Generna i narbild - DNA molekylen

Kemiskt sett bestar kromosomerna framfor allt av DNA.

“ storvuxna eller har en typisk nisa. Kunskapen att ”lika Suliaand
\

| foder lika” har sedan linge anvints av manniskor for att
| T‘, vilja ut bra vixter till jordbruket eller for att fa fram hus-
djur med speciella egenskaper.

Det 4r DNA:t som bir pé arvet. Men hur kan ett kemiskt
dmne innehdlla all den information som behovs for att
skapa en ny minniska frin en enda cell?

Molekyl ir flera atomer som binds
ihop till en atomgrupp.
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Proteinfabriker
__styrs av DNA

Hur tolkar cellen genens
instruktioner? Forst

- gors en kopia av genen.

—:DI;IAL—kopi‘a‘n‘ ;kiékas DNA ar recept pa proteiner
sedan ut ur cellka - : g :

:‘ﬁu i pfgféiﬁﬁ?ﬁ DNA innehaller endast information och kan inte sjalv ut-

B w e fora ndgot arbete i cellen. Man kan likna DNA vid en stor
' : receptsamling som cellen maste tolka for att ha ndgon glidje
av. Cellen kan sjilv ldsa sina recept. Bokstivernas ordning
lings DNA:t innehéller information om hur den ska tillverka
olika proteiner. Varje gen ar recept p4 ett speciellt protein.
Proteiner har manga viktiga funktioner i kroppen. En
del dr byggmaterial i nya celler, andra fungerar som enzy-
mer i kroppens kemiska maskineri. Proteinerna bestr av en
kedja av aminosyror. Aminosyrorna som cellen behéver
kommer frin proteiner i vir mat. Maten sénderdelas |

tarmen och aminosyrorna transporteras med blodet til]
cellerna.

For att forstd skapar vi oss en forenklad bild av arvs-
molekylen. DNA ser ut som en repstege som vridits i
P - spiral. Repen som héller stegpinnarna ser ungefir lika-
dana ut hela vdgen. Stegpinnarna didremot skiljer sig at

och i det ligger forklaringen till arvets gata.
|| Varje steg bestdr av tvd bokstdver som sitter ihop
l parvis enligt ett givet monster. Det finns fyra olika bok-
stiver — A, T, G och C. Detta ir de fyra bokstiverna i det
! genetiska alfabetet. Varje bokstav motsvaras i verkligheten

| av en kemisk byggsten.

| Informationen i DNA:t finns i bokstdvernas ordning.
(I Tillsammans bildar bokstdverna ord och meningar, som
kan lidsas genom en klattring uppfor stegen. En gen mot-
svaras av de bokstidver som tillsammans bildar en mening

|

|

med ett speciellt budskap.

Sammanlagt finns det ungefir tre miljarder bokstéver i
‘ DNA:t i en minsklig cell. For att f4 plats 4r molekylerna hért
‘ ‘ ihopvecklade i cellkdrnan. Om arvsmassan fran en enda cell

15 skulle vecklas ut skulle resultatet bli en tre meter ling trad. .
‘ Det genetiska alfabetet i DNA

j | bestar av fyra bokstédver som

i! passar ihop parvis, A-T och C-G.
|

1 ‘ : = e - Man behéver bara ldsa ena sidan
i En veteHSkaPhQ kaPPIOang for att veta vad som star i arvet.
Gatan om arvet ledde pd 1950-talet till en av de stora

vetenskapliga kapplopningarna inom biologin — jakten
pa DNA-molekylens S '
‘ 1! uppbyggnad. Genom att

belysa kristaller av DNA ;
med rontgenljus visade Aminosyror
! Rosalind Franklin hur ‘ : :

molekylen var formad. | ’ | - “~DNAko
}‘ Med hjilp av sidana ’

‘ rontgenbilder och plat-

i modeller av byggstenarna

i  lyckades amerikanen 5 ‘ ‘
1| James Watsonoch & ] i |

___,_}

engelsmannen Francis
- Crick bygga en modell
" som forklarade hur in-
| formation kunde lagras
w och foras vidare.
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I'cellen tillverkas véra egna proteiner med hjilp av instruktioner frin DNA.
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En trasig gen kan forklara egenskaper

Skador i DNA visar tydligt att det finns ett samband
mellan generna och de egenskaper vi ser hos en manniska.
Ett exempel dr sjukdomen bldarsjuka.

Blodets forméga att levra sig efter en skada beror pa
flera olika proteiner som tillverkas av vdra celler. Normalt
finns dessa proteiner i blodet, eftersom cellerna ldser av
instruktionen i DNA:t och tillverkar proteinerna. For
minniskor med blodarsjuka fungerar det inte lika bra.
Blodet levrar sig inte.

Orsaken ar ett fel i det DNA som de drvt frin en av sina
forildrar. Instruktionen for ett av levringsproteinerna har
ett skrivfel i sig som gor att dess protein blir odugligt.
Egenskapen blodarsjuka hidnger med andra ord samman
med att genen for ett protein inte fungerar som den ska.

DNA samspelar med omvarlden

DNA:t i en cell regerar inte i ensamt majestit, utan sam-
spelar hela tiden med 6vriga celler i kroppen. Cellerna tar
stindigt emot olika meddelanden som sldr pa eller stanger
av olika gener. Under puberteten talar till exempel kons-
hormonerna om fér cellerna i huden runt konsorganen att
de ska tillverka proteiner som gor att det vaxer har.

Det biologiska arvet samspelar dven med miljén om-
kring oss. Det tycks exempelvis finnas arvsanlag som gor
att vissa manniskor latt blir allergiska. Risken for att aller-
gin verkligen bryter ut 6kar om nigon roker hemma eller
om det finns husdjur.

Kemikalier och stralning kan skada
arvsmassan

Cellen skyddar informationen i sitt DNA pd manga olika
sitt. Men ibland kan det and4 uppsta fel. DNA kan skadas
av bland annat strélning och av vissa kemikalier. Det kan
leda till att enstaka bokstaver byts ut eller till att moleky-
len laser sig eller dndrar form. En fordndring i arvsmassan
kallas mutation.

Vissa DNA-skador leder till att cellen tappar kontrollen
over nar den ska sluta vixa och dela sig. En sddan cell kan

CONNTACT ANNONSBYRA
TS T

A

Att sola lénge och ofta ékar risken -
fér hudcancer. Virst &r att

brénna sig.

< Katter och pollen kan utlésa
allergier. En del barn &r mer
kénsliga pa grund av sina
arvsanlag.
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utvecklas till cancer. P4 sa sitt kan till exempel ett alltfor
intensivt och langvarigt solande skada hudceller och leda
till en 6kad risk fo6r hudcancer.

Oftast krivs flera olika skador innan en cel] tappar
kontrollen ver sin tillviaxt. Det kan vara en forklaring till
att risken for cancer ckar mest nar man utsitter sing celler
for flera skadliga dmnen. Rokare tycks exempelvis vara
kansligare f6r vissa gifter i miljon dn icke-rékare.

Mutationer kan vara anviandbara

De flesta mutationerna ar skadliga. D4 och d4 dyker det
dock upp en férindring som organismen kan dra nytta av.
Sddana forandringar i arvsmassan ir en forutsittning for
att nya egenskaper ska kunna utvecklas hos olika arter.
Mutationer 4r en forklaring till den enorma variation av
djur och vixter som finns i naturen.

Testa dig sjalv!

1 Var finns arvsmassan?
2 Vilken molekyl bér pa informationen om arvet?

Vilka &@mnen tillverkas utifran instruktioner i
arvsmolekylen?

4 Vad aren gen?
Vad &r en mutation?

6 Férklara varfér det finns ett samband mellan solvanor och
hudcancer.

7 Ge ett exempel pa samspel mellan arv och miljé.
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